
Nº Nome do Atleta Nome do Clube Equip. Sect. Sort. Peso Clas

25 JOSE RAMOS ORFEÃO MATOSINHOS A A 5 5.390 1º

27 SILVINO PINTO ORFEÃO MATOSINHOS A C 5 1.870 1º

15 JACINTO SILVA IDEAL C MADALENENSE A B 2 1.770 1º

11 JORGE MENEZES ADRC GILMONDE A A 4 3.430 2º

16 ANTONIO PIEDADE IDEAL C MADALENENSE A C 3 1.040 2º

26 HERCULANO JORGE ORFEÃO MATOSINHOS A B 3 760 2º

14 MARIO PEREIRA IDEAL C MADALENENSE A A 1 2.470 3º

5 CAMILO P. OLIVEIRA NAVAL POVOENSE A C 1 510 3º

1 ANTONIO PACHECO ASSOC. HEROISMO IND B 6 320 3º

17 PERFEITO SILVA IDEAL C MADALENENSE B A 7 2.230 4º

22 JOSE GONÇALVES ASS. ATLETICA TELHEIRO A C 6 500 4º

18 JOSE PIMENTA IDEAL C MADALENENSE B B 9 280 4º

2 JOÃO MONTEIRO ASSOC. HEROISMO IND A 2 870 5º

19 CARLOS SANTOS IDEAL C MADALENENSE B C 8 300 5º

6 FERNANDO OLIVEIRA NAVAL POVOENSE B A 3 730 6º

8 ISAIAS PEREIRA NAVAL POVOENSE B C 2 230 6º

10 FABIO ABREU NAVAL POVOENSE IND A 8 430 7º

13 NORBERTO ALMEIDA ADRC GILMONDE A C 7 140 7º

20 DOMINGOS SILVA ASS. ATLETICA TELHEIRO A A 6 0 10º

3 CAMILO F. OLIVEIRA NAVAL POVOENSE A A 9 0 10º

7 ALEXANDRINO SILVA NAVAL POVOENSE B B 1 0 10º

9 JOSE MANUEL LIMA NAVAL POVOENSE A B 4 0 10º

12 ANTONIO LOPES ADRC GILMONDE A B 5 0 10º

28 FRANCISCO SOUSA BIBAPESCA IND B 7 0 10º

21 ANTONIO PEIXOTO ASS. ATLETICA TELHEIRO A B 8 0 10º

23 DAVID RIBEIRO FC AMEAL REGADO IND C 4 0 10º

24 CARLOS PINTO FC AMEAL REGADO IND C 9 0 10º

4 JOSE MARIA ALEXANDRE NAVAL POVOENSE IND F 0

CLUBE Equip. Pont Clas

ORFEÃO MATOSINHOS A 4 1º

IDEAL C MADALENENSE A 6 2º

IDEAL C MADALENENSE B 13 3º

ADRC GILMONDE A 19 4º

NAVAL POVOENSE B 22 5º

NAVAL POVOENSE A 23 6º

ASS. ATLETICA TELHEIRO A 24 7º

INCRIÇÃO
ARRABIDA

Data: 17/03/2013

EQUIPAS

ATLETAS

Jose Ramos/Erculano Jorge/Silvino Pinto

Mario Pereira/Jacinto Silva/Antonio Piedade

Perfeito Silva/Jose Pimenta/Carlos Santos

Jorge Menezes/Antonio Lopes/Norberto Almeida

Fernando Oliveira/Alexandrino Silva/Isaias Pereira

Camilo F. Oliveira/Jose Lima/Camilo P. Oliveira

Domingos Silva/Antonio Peixoto/Jose Gonçalves
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